
E L S I E  A L L E N  H I G H  S C H O O L

ELSIE ALLEN HIGH SCHOOL

Yo u r  F u t u r e  S t a r t s  H e r e !

At Elsie Allen High School, you’ll find exciting 
opportunities to explore your interests and prepare 
for your future. Our Career Technical Education 
(CTE) Programs are designed to help you build 
real-world skills like teamwork, creativity, 
communication, and problem-solving—skills 
that matter in college, careers, and beyond.

Whether you already have a career in mind or 
are still figuring it out, CTE gives you hands-on 
experiences that connect what you learn in class 
to real life—all while earning credits toward 
graduation.

CTE Programs: 

Agriculture:  Love working with your hands or 
being outdoors? In this program, you can explore 
agricultural mechanics, plant science, and animal 
science. You’ll get hands-on experience in our 
welding shop, greenhouse, and school farm—and 
you can join FFA, an organization to build leadership 
skills and compete with students nationwide.

Public and Community Health:  Interested 
in healthcare or helping others? This program 
introduces you to careers in the medical field 
and teaches you how to improve health in your 
community. It’s a great first step toward careers in 
nursing, public health, and beyond.

Education:  Want to make a difference as a teacher, 
counselor, or mentor, or become a corporate trainer? 
This pathway prepares you for careers in education and 
training. You’ll even get real experience working with 
students at local elementary and secondary schools.

Middle School College 
and Career Readiness Lab: 

The Exploring College and Careers course helps 
students explore a variety of career options—from 
construction and culinary arts to engineering and 
healthcare. Through hands-on activities, mock 
interviews, and job shadowing, students will discover 
what interests them and how to get there.

Earn Early College Credit: 
Through our partnership with Santa Rosa Junior 
College and Sonoma State University, you can take 
college-level classes right on your high school 
campus—during the school day—for free! Get a 
head start on college while still in high school.

Learn Beyond the Classroom
CTE isn’t just about classes—it’s about experiences. 
Work-Based Learning (also called career-
connected learning) provides students the 
opportunity to go on field trips, participate in job 
shadows and internships, and connect with real 
professionals

For more information about our CTE Programs, 
please visit our school website, contact a school 
counselor, or reach out to Debi Cardozo, Director of 
College and Career Readiness for Santa Rosa City 
Schools at dcardozo@srcs.k12.ca.us or 
707-890-3800 x 80310.

What I loved most about being in an ag 
class is having the opportunity to meet 
new people and learning life skills that 
I know will help in the future.”

Angel Hernandez
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E L S I E  A L L E N  H I G H  S C H O O L

¡ Tu  f u t u r o  c o m i e n z a  a q u í !

En Elsie Allen High School, encontrarás 
oportunidades emocionantes para explorar tus intereses 
y prepararte para el futuro. Nuestros programas de 
Educación Técnica y Profesional (CTE) están diseñados 
para ayudarte a desarrollar habilidades prácticas como 
el trabajo en equipo, la creatividad, la comunicación y la 
resolución de problemas; habilidades esenciales para los 
estudios universitarios, el mundo laboral y más allá.

Tanto si ya tienes una carrera profesional en mente como 
si aún la estás definiendo, la formación profesional 
te ofrece experiencias prácticas que conectan lo que 
aprendes en clase con la vida real, todo ello mientras 
obtienes créditos para tu graduación.

Programas de Educación 
Técnica y Profesional: 

Agricultura:  ¿Te encanta trabajar con las manos o 
estar al aire libre? En este programa, podrás explorar la 
mecánica agrícola, la botánica y la zootecnia. Obtendrás 
experiencia práctica en nuestro taller de soldadura, 
invernadero y granja escolar, y podrás unirte a FFA, una 
organización que te ayudará a desarrollar habilidades de 
liderazgo y competir con estudiantes de todo el país.

Salud pública y comunitaria:  ¿Te interesa el sector 
sanitario o ayudar a los demás? Este programa te 
introduce en las carreras del ámbito médico y te enseña 
cómo mejorar la salud en tu comunidad. Es un excelente 
primer paso hacia una carrera en enfermería, salud 
pública y mucho más.

Educación:  ¿Te gustaría marcar la diferencia como 
docente, consejero o mentor, o convertirte en formador 
empresarial? Este programa te prepara para carreras en 
educación y formación. Además, obtendrás experiencia 
práctica trabajando con estudiantes en escuelas primarias 
y secundarias locales.

Laboratorio de preparación universitaria y 
profesional para estudiantes de secundaria: 

El curso llamado “Explorando Universidades y Carreras 
Profesionales” ayuda a los estudiantes a explorar 
diversas opciones laborales, desde la construcción y la 
gastronomía hasta la ingeniería y la atención médica. 
Mediante actividades prácticas, simulacros de entrevistas 
y observación de profesionales en su entorno laboral, los 
estudiantes descubrirán sus intereses y cómo alcanzarlos.

Obtén créditos universitarios 
anticipadamente: 
Gracias a nuestra colaboración con Santa Rosa Junior 
College y Sonoma State University, puedes tomar clases 
universitarias en tu propia escuela preparatoria, ¡durante 
el día escolar y gratis! Adelántate a la universidad mientras 
aún estás en la preparatoria.

Aprende más allá del aula
La formación profesional no se trata solo de clases, 
sino de experiencias. Aprendizaje Basado en el 
Trabajo (también llamado aprendizaje vinculado 
a carreras profesionales) brinda a los estudiantes 
la oportunidad de realizar paseos, participar en 
prácticas laborales y pasantías, y conectar con 
profesionales reales.

Para obtener más información sobre nuestros programas 
CTE, visite el sitio web de nuestra escuela, comunícate 
con un consejero escolar o pónte en contacto con 
Debi Cardozo, Directora de Preparación para Estudios 
Universitarios y Carreras Profesionales de Santa Rosa 
City schools a dcardozo@srcs.k12.ca.us o al 
707-890-3800, extensión 80310.

ELSIE ALLEN HIGH SCHOOL

“Lo que más me gustó de estar en una 
clase de agricultura es tener la 
oportunidad de conocer gente nueva 
y aprender habilidades para la vida que 
sé que ayudarán en el futuro.”Angel Hernandez


